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11 | ASAFAC : Une Histoire, une Rencontre, un Combat “‘SAEFAC

Association pour le Soutien et I'Aide
aux Femmes Atteintes de Lancer

Une Histoire é

Celle d 6 u njeune fille, orpheline de pere, qui
découvre, de facon inopinée, que samere, cette femme
g u 0 edimedant ; cette femme, pilier de la famille,
est atteinte d 0 ucancer du col de | d ut @r phase
terminale .

Cette mére qui décedera quelques mois plus tard, dans
les bras de la jeune fille ; laissant derriere elle, huit (8)
enfants a jamais traumatisés.

Une Rencontre é

Celle de cette jeune fille devenue adulte, mere de
famille, femme accomplie sur le plan personnelle et
professionnelle. Une rencontre avec des femmes
EXTRAORDINAIRESJes femmes COURAGEUSESdes
AMAZONES,des GUERRIERESDes guerriéres parce
g u 0 e lutteet schaque jour contre 1 ennemi invisible
et vicieux : le cancer

Un Combaté

Celui de cette femme, mere de famille, qui a pris
| 60 e n g a gdameéliarér, a sa maniere, la condition
de vie de ces femmes en leur donnant de sontemps.

Le combat d & u fereme qui a décidé de lutter aux cote
des malades du cancer pour leur redonner amour,
espoir et dignite .

| ©ASAFACT Pr ®sentati on de | 6associ ati on
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I@ATA
12 ASAFAC : Création ‘D\‘C

aux Femmes Atteintes de Lancer

ASAFACest| 6 a s s o pourdetsoutem et| 0 a aud e
femmes atteintes du cancer, dirigée par Madame
Jeanne d 06 AKGNGNDES

Objectifs del dassoci ati on

A Sensibiliser la population .

A Accompagner psychologiquement les femmes malades.

A Améliorer le quotidien des malades et de leurs proches.

Les bénéficiaires de|l 6 adeded ASAFAC
A Lesfemmes atteintes du cancer.

A Lesmalades en rémission.

A Les proches, conjoints et enfants de malades.

Octobre 2016 : Création ASAFACFrance Mars 2017 : Création ASAFACGabon N° Récépissé provisoire :
RNA: W772005168- Siret ;: 823 373 493 00019 Lancement officiel des activités : Juin 2017 MISPHPDDL/SG/BMB

J. Odu 29 octobre 2016, n° 1568 Siege : Haut de Gué Gué

WhatsApp  +33622439413 +241 74 96 32 27 | +241 62 30 78 27

© ASAFACT Pr ®sentation de | 6associati on




13| ASAFAC But, Champs d&ac.t.ilor

anx Femmes Atteintes de Dancer

ASAFACi uvre en amont et en aval du sesvaleuesr Respdrsabibte ,|Respect; Solidarité r e

=  En amont, par le biais de la sensibilisation

» En aval, par l'aide, |’encadrement, le
En aval soutien et le suivi des femmes atteintes
de cancer dans le but d’améliorer leur

guotidien et celui de leurs proches.

”AIAI A ARG

Amour Sensibilisation Aide Famille Accompagne- Confiance
ment
Amour Sensibilisation Aide Solidarité Accompagnement Confiance en
envers les autres  de la population, aux malades. familiale. psychologique. I'avenir.
et estime de soi . des familles

Et des patientes.

] ©ASAFAC'|'Pr®Sent8ti0n de |l 6associati on
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“ Suivez nos activités

Qr le compte Facebookde |l 6 As s o c@asafac.asso



21- LANCEMENT : «kENSEMBLE, BRISONS LES TABORXS
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Association pour

| aux Femmes
’ %AEAC
ciel
Lancement ’Ofﬁ ! t"on Assodiation pour le Soutien et I'Aide
des Activités de \ AssOC|a i aux Femmes Atteintes du Cancer

e, brisons les Tabous?

ENSEMBLE, BRISONS LES TABOUS SUR LE CANCER

/] | s U pgonié- alledeCOnfeTe 24.JUIN.2017 | 09H30 | CHU ANGONDJE

Theme: « Ensembl

ERBELLIA  ». %%, B2 Mop Chscal [N == al gﬁ J,ai[e cancer, et /4[0’&5,

Date : 24 juin 2017

Lieu : CHU ANGONDJEAkanda)

n Suivez nos activités

Qr le compte Facebookde |l 6 As s o c@asafac.asso
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21.1 OBJECTIFS DE LA JOURNEE

Dansle cadre du lancement officiel de ses activites , | 6 As s 0 pduraleé Soatien et | 6 A auk Eemmes Atteintes de
Cancer : ASAFAC.a organise, le samedi 24 juin 2017, dans la salle de conférence du CHU d Angondjé, une journée
d 6 ® c h aet deepmrtage sous le theme « Ensemble, brisons les tabous ». Cette journée se voulait une plate -forme
ddi nf o remdetsansbilisation.

Objectifs de la journée :

Présenter | 6 a s s o CASARAC, sensibiliser sur
| 61 mp o ot adépswge précoce, combattre les
préjugés sur | 0 i dasale edu cancer, interpeler les

~

patients surl 0 i mp o mdsaans de support dans
le traitement du cancer, donner la parole aux
participants .

Les intervenants :
Mme KONGNDESJeanne d 0 A:rPoésidente-Fondatrice ASAFAC

Dr KOUMAKPAYHervé : Oncologue,
représentant le Directeur del 6 1 CL
Mme Alice AGNETCHOUET Malade en rémission

Mme NDJENGUBENGONEhristéle : PsychologueClinicienne,
Psychopathologue

I o ASAFAC 2017



Lajournée s 0 eadit¢ulée autour du théme : « Ensemble, brisons les tabous sur le cancer ». Pour ce faire, il était important
de rappeler que le cancer n & ens une malédiction, ni une maladie contagieuse. De plus, personnen & ®t aal not a de rcdatte
pathologie, il est primordial d 6 e mmela gatient a accepter sa nouvelle condition ; et aussilui faire comprendre que
| &1 snsOuegsas toujours fatale mais q u & @aut en guérir. Tel a été le fil conducteur des exposés des différents
intervenants .

I © ASAFAC 2017

Atravers | & h i sde savie, éa Présidente -Fondatrice de| 0 a s s 0 ASAXACa prése
nté les motivations qui | © ocanduite a la création del d as s o.ci ati on

Eneffet, Mme Jeanne d 6 AKGNGNDESa été confronté au cancer par le biais de sama
man diagnostiquée d 6 wancer du col del 6 u t émphaseterminale .

A la fin du récit de son histoire et de ses motivations, elle a décliné les objectifs et
présenté les actions del 6 as s o ASABACI o n

Apres avoir donné la définition du cancer, le Dr Hervé KOUMAKPAYhous a renseigne sur
les causesconnues de cette maladie ; ainsi que sur les signesd 0 a | aesmrencipaux
cancers. Il nous a ensuite dresser une liste non exhaustive des traitements relatifs a cette
pathologie. Puisatiré la sonnette d 6 a | asur la @rogression de nouveaux cas de cancer
et la haussedu taux de mortalité en Afrique dansles annéesa venir. Enfin, il a conclu son
intervention par des conseils pratiques des regles de vie a observer pour faciliter la vie au
quotidien des malades. Il a vivement encouragél 6 i n i te laaprésiderte fondatrice de
| 0 As s o ASABRACI o n

10



Dansson intervention, la psychologue aparlé del 0 a c ¢c o mp a dumalade.n t

Elle a insisté sur la nécessité du soutien psychologique par un professionnel, d d u n e
part, mais également le soutien familial en précisant, dans ce dernier cas,d 0 ®v let e
« soutien négatif ».

Elle a conclu sa présentation surl 6 i mp o dds graupes de parole. Lieu de partage
et d 0 ®c h poug kes personnes qui vivent la méme situation, ces groupes sont
| 0 o c c @edibérernla parole.

Pour finir, Madame NDJENGUEBENGONEa rappelé les objectifs et décliné les actions
del 6 as s oASABACI on

« La guérison est possible », tel était le messaged 6 e s pehiculé par Mme Alice
AGNETCHOUETen rémission depuis 5 ans.

Aprés avoir évoqué son cas, Alice a encourage les uns, les autres a changer de
paradigme et ne plus considérer le cancer comme une fatalité¢ a laquelle la seule issue
est la mort.

L6 ®v n a&mgraupé une centaine de participants : patients, invités, Maisond & Al i
ce, personnel de sante, etc.

Les intervenants ont su, au vu du nombre et de la qualité des questions poséeslors
de | 0 ®c h avecgle public, susciter | 01 n td® celuit-ci et ainsi atteindre les
objectifs visésparl 8 ®v n.e men't

© ASAFAC 2017
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21.2 COUVERTURE MEDIATIQUE

Quel ques mM®di as O®t ai ent:TéErARimenTYS, TU®RYy Me@mM@&nRenai ssance

&t S . i) '
GABONR(’UIPZU GABONR{'W[’ Elle 2 pour amuilion d'amakorer le guotidien des remmes malades el celui de leurs ramilles, par le biais
Uirdeervaton quesidurne sr b vis ds Gobon b, Go

de 585 chantiers el moyens d'action © e bien-&tre et la détente, les rencontres et échanges, le soutien
scolaire et I'aide aux transports et communication.

Tor wewon quabchanns ser ko vie o

Ces missions se concrélisent par de nombreusas actions gui seront progressivement mises en c2uvre
par rassaciation. Lobjecti’ de 'Asafacest d'arriver 4 changer la perception de la maladie au sein de la
population, atteindre un taux de prise en charge trés élevé de personnes malades et de dépistages

Lutte contre le cancer : L'Asafac sur orbite

T2 sur hevdT 26N 2637 & 9:00,/ G-oxementalves précoces important.

Puddé par Lot Niokmosite s SOC

«NOWs voulons veniouler un message d'espoir @ NOS S0UMS malades, ann quelies ne se lalssent pas
envanr par le desespor. Bt a celes qui ne se sont pas encors falles diagnostiguer, nous leur
demandons de ne pas hésiter & aller vers les services médicaux pour se faire diagnostiquer, parce que
plutdt la maladie est découverfe mieux on a de la ehanee de s'en sortir+, a confle Jeanne d'Arc Kong-

Ndes ‘

L'association pour fe soutien of I"aide aux femmes atfeintes du cancer (Asafac) a lanceé ses
activités le 24 juin 2017, & I'lnstitut de cancérclogie d'Angondjé, sous le théme nEnsemble
Dbrisons les tabous surle cancers.

A aickal

Creée par Jeanne dArc Kong-Ndes, coach conseil en image personnelle et professionnelle,
l'assoclation pour I scutien et lalce aux Temmes atteintes du cancer (Asafrac) a organisé sa premigre
activite le 24 juin, a travers une conférence débat sous le theme aensemble brisons les tabous sur le

cancer»s.

Lobjectit de cette rencontre Inftige
au benefice des patients, leurs
proches et tous ceux qui souhaitent
sinformer sur cetie pathologie, est
de sensibiliser sur lmportance de la
prévention et du dépistage ce ia
maladie. Selon Jeanne d'Arc Kong-
Ndes, il faut inciter ia population
gabonaise a passer a l'acte, afin de
« détecter 3 temps /a maladie et de
commencer 4 :e»’.ps 1es soms. Car, 12 Reportage : Euphrem BIYOGO EDZO
Images : Fleury ASSE ONDO

iorsque /a maladie atteint un siade TVS 2017

avance le couf de son traitement

esi exorbitants, 3a-1-elle expligué.

Gatonreview Asatac est une association
apolitique laique, a but non lucratif

I o ASAFAC 2017
12



22- AIDE ALIMENTAIRE

Date : 26 aolt 2017

Lieu : CHU ANGONDJEAkanda)

n Suivez nos activités

Qr le compte Facebookde |l 6 As s o c@asafac.asso
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22.1 DISTRIBUTION DES KITS ALIMENTAIRES

Objet : Groupe de parole + Distribution de denrées alimentaires
Nombre de participants : 20

Déroulement

Un groupe de parole constitué de professionnels de la santé (psychologue et stagiaires), des femmes atteintes de
cancer suivies a | & | dort certaines sont hébergées a la « Maison d & Al » deela Fondation Sylvia BONGO
ONDIMBA et de Madame Jeanne d 06 A K@NGNDES Preésidente -Fondatrice de | 6 As s o0 pauralé $Soatien et
| 0 A aud EemmesAtteintes de Cancer, ASAFACs 0 etenu le 26 aolt 2017.

Lors de sa prise de parole, la présidente de | ASAFACa fait une bréeve présentation de cette association, puis
rappelé aux nouveaux, | & i mp o rdtdagdhérer en insistant sur la condition sine qua none ddadh®& i on
| 0 as s 0 caceepter aese

laisser photographier et filmer dans le cadre des activités de | 0 a s s 0 cLesanmages &tant non seulement gage
de crédibilité aupres des sponsorset mécenes; et également un élément important pour atteindre un des objectifs
fixé par| 0 a s s o Gisawdiri «oBriser les tabous liés au cancer ».

Au terme des échanges, une distribution de denrées alimentaires organiséepar|l 6 as s o ASABRACiab®endr oi t
des malades présents (14) a eu lieu.

Ce partage a permis de se découvrir un peu plus et tisser desliens porteurs d 6 aveni r

© ASAFAC 2017
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22.2 PHOTOREPORTAGE

© ASAFAC 2017

15



23- OCTOBRE ROSE

f*? 4 SAFAC
: ‘% Assncialt:iun puurAIe Suutie(rjl Elt] I'Aide
OCTOBRE ROSE s ey

sililiss L dinenatic
l A\ a
e du CANCER du sein
\/|IIa Ow ndo et l\'nmh
241 02 30 78 27 / 03 45 36 10 / 04 96 32 27

OCTOBRE 2017 - © Yo omr LY

,,,,,,,,,, ® B o

r '- _,__,J

(Oﬂﬂ(‘ S. -

Date : Du 18 octobre au 12 novembre 2017
Lieux :
A Centres de santé (Projet initial)
A Eglises, plages, entreprises, marchés, établissements scolaires et universitaires (Projet révise)

n Suivez nos activités

Qr le compte Facebookde |l 6 As s o c@asafac.asso
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23.1 JUSTIFICATION DU PROJET OBJECTIFS

Justification du projet

Le projet nomme, « Agissons contre le cancer du sein et ses
tabous » dont le slogan est « Cancer du sein, mieux vaut
prévenir que guérir », est né d 6 wonstat :

. , ) Objectifs et but :
Trop de femmes atteintes du cancer du sein se présentent en

milieu hospitalier lorsque la maladie est déja déclarée, et tres A Au,gmenter le nombre de depistage

SR S SiaE svEed précoce Changer le regard sur le
cancer.

La détection tardive du cancer du sein a pour conséquence

presqudi n®Py i sfoabke¢ enalgré les avancees de la A Permettre au public cible de bien

médecine en matiere de traitement . comprendre | 6 i mp o rdu dépistage

précoce du cancer du sein
Fort de ce constat, et dans le cadre d Octobre Rose 2017,

| 6 ass o ASARACE mu a apporter sapierre al 0 ®diedf 1 c e
organisant une campagne de sensibilisation et d i nci duat i o
dépistage du cancer du sein.

I o ASARAC 2017
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23.2 DEPLOIEMENT PREPARATOIRE DE LA CAMPAGNE

Communication

© ASAFAC 2017

terrain
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Date : Lundi 16 octobre 2017

Lieu : Hopital de la Coopération Sino- gabonaise
Action : Don d'un climatiseur pour la salle de
dépistage du cancer du sein et du col de l'utérus,
dans l'optique d'améliorer les conditions d'accueil

des femmes.

Coordination avec les association

Adolescence & Santé
: e (AS), Osons Tvi,
(OT) e\t La Direction dy Plan Cancerlodmpher

linistere de [ Santé .




23.3 EGLISE APOSTOLIQUEL 6 AMOUR DU PROCHAI N

Date : Mercredi 18 octobre 2017 apres le culte du soir (18h30 d20h30)
Lieu : Quartier Louis

Lieu
Quatrtier Louis

Nombre de

Cas do
80 personnes

Nombre d
femmes dépi:

18 femmes

ditoire
30 personnes

A Sensi
A QuestionsRéponses femmes inscrites
A Dépistagedu cancerdu sein
Méthode : 18 femmes

- Analysevisuelle
- Palpation

© ASAFAC 2017
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23.4 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

Vidéo du Journal télévisé de la
Chaine TVS du 19 octobre 2017

=
.

S O ASARAC 2017
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23.5 EGLISELE TORRENT

Date : Dimanche 22 octobre 2017, aprés le culte (09h30 612h30)

Lieu : Quartier Alibandengue

Lieu
Quartier Alibadingues

Nombre de

Cas do pacite
700 personnes

Nombre d
femmes depis

87 femmes

ditoire
380 personnes

A Sensi
A QuestionsRéponses femmes inscrites
A Dépistagedu cancerdu sein
Méthode : 117 femmes

- Analysevisuelle
- Palpation

© ASAFAC 2017
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23.6 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

Spc
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mncn uun

Vidéo du Journal télévisé de la
Chaine TVS du 23 octobre 2017



23.7

PLAGE DU LYCEE NATIONAL LEON MBA

Date : Dimanche 22 octobre 2017, aprés midi (a partir de 16h30)

I o ASARAC 2017

Lieu
Bord de mer

Nombre de .
|
Cas douteux LAfEC te,)
0 s ‘ _L/_/
Nombre de = S Auditoire
femmes depistees - + de 500 personnes
Actions
A Sensibilisation Nombre de
femmes inscrites

A QuestionsRéponses
0

23



23.8

REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

Sensibilisation soys
une forte averse

I o ASARAC 2017
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23.9

ENTREPRISE GABON OIL COMPANY

Date : Dimanche 22 octobre 2017, aprés midi (a partir de 16h30)

Lieu : Quartier Kalikak

Nombre de
Cas douteux

0

Nombre de
femmes deépistées

0

Actions

A Sensibilisation
A QuestionsRéponses

I o ASARAC 2017
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Lieu
Quartier Kalikak

Capacite
2

Auditoire
80 personnes

Nombre de
femmes inscrites

0



23.10 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

L\ 1 Gauche : Dr Nathalie
he : Mme J.D. KONG-NDES k' 1 = | B AMBOUNDA

4o - T ALANDJI : R ‘ 3 ' ' Droite : Dr Suzanne
Droite : M. A. ENGANDJ e | T 'y i BIDAYE

Diercetur Général 60C




23.10 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

I o ASARAC 2017
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