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Suivez nos activités

n Qr le compte Facebookde |l 6 As s o c@asafac.asso

Sur le compte Instagram : @asafac.association 3
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| -1 ASAFAC : Une Histoire, une Rencontre, un Combat ,\a,Sﬁf?.C

aux femmes atteintes du cancer

Une Histoire &

Celle d 6 u feene fille, orpheline de pere, qui découvre, de
facon inopinée, que sa mere, cette femme g u & ealine ¢ant ;
cette femme, pilier de la famille, est atteinte d 6 ucancer du
coldel 0 ut édmphaseterminale .

Cette mere qui décedera quelques mois plus tard, dans les bras
de la jeune fille ; laissant derriere elle, huit (8) enfants a jamais
traumatises.

Une Rencontre é

Celle de cette jeune fille devenue adulte, mere de famille,
femme accomplie sur le plan personnel et professionnel. Une
rencontre avec des femmes EXTRAORDINAIRESdes femmes
COURAGEUSES8es PHENIX des GUERRIERE®es guerrieres parce
g u 0 e lluttemts chaque jour contre 1 ennemi invisible et
vicieux : le cancer

Un Combaté

Celui de cette femme, mere de famille, quiaprisl 6 engagem
d d am®I iacsa maniere, la condition de vie des femmes
malades du cancer en leur donnant de son temps.

Le combat d 6 u femme qui a décidé de lutter aux coté des
malades du cancer pour leur redonner amour, espoir et dignite .

| © ASAFACT Pr ®sentati on de | 6associati on



-2l ASAFAC: Création V(asafac

ASAFACest] 6 a s s o pourdetsoutenet| 06 aaud e
femmes atteintes du cancer, dirigée par Madame
Jeanne d 6 AKOGONGNDES

Objectifs del 6associ ati on

A Sensibiliser la population .

A Accompagner psychologiquement les femmes malades.

A Améliorer le quotidien des malades et de leurs proches.

Les bénéficiaires del 6 aded ed ASAFAC
A Lesfemmes atteintes du cancer.

A Lesmalades en rémission.

A Les proches, conjoints et enfants de malades.

Octobre 2016 : Création ASAFAG-rance Mars2017 : Création ASAFAGSabon N° Récépissedefinitif : 355/MISDDL/SG
RNA: W772005168- Siret : 823 373493 00018 Lancement officiel des activités : Juin 2017  Pour en savoir plus :

J. O du 29 octobre 2016, n° 1568 Siege: Haut de Gué Gué “ @asafac.asso
WhatsApp +33622439413 +2417496 3227 | +24162 3078 27 (@ @asafac.association

© ASAFACT Pr ®sentation de | 6associati on




1-3] AsSAFAC But, Champs doéacti onsifagt v

aux femmes atteintes du cance

ASAFACi uvre en amont et en aval d u sesvaleurs r Responaabilgé |, IRespestt Solidaritt r es pec

=  En amont, par le biais de la sensibilisation

» En aval, par l'aide, |'encadrement, le
En aval soutien et le suivi des femmes atteintes
de cancer dans le but d’améliorer leur

guotidien et celui de leurs proches.

Les actions dOASAFAC s

S A |pe

Amour Sensibilisation Aide Famille Accompagne- Confiance
ment
Amour Sensibilisation Aide Solidarité Accompagnement Confiance en
envers les autres  de la population, aux malades. familiale. psychologique. I'avenir.
et estime de soi . des familles

Et des patientes.

] © ASAFACT Pr ®sentati on de |l 6associati on 6



ASAFAC en gquelques actions

© ASAFACTi Pr ®sentation de

\

\ Safac

fmmestt t d

A&

Campagne Saint-Valentin :

Distribution des « kits St Valentn € aux mal ades
Canc®rol ogie de Libreville (I

hospa t al i
CL) en guli

Stop a la stigmatisation des malades du cancer :

R®al i sat i on-desdinéengai dénance dsans tabou, la stigmatisation au
Gabon des femmes atteintes du cancer.

Rencontres & Soutien psychologique :
Les membres de | dassociati on
malades hospitalisés ou a domicile.

apportent

Aides :
LOASAFAC apporte
participation de donateurs engageés.

regul i rement des aid

| 6associati on
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| - 58 ASAFAC en quelques actions N asafac

) on pour le tien et 'aid
aux femmes atteintes du cancer

Sensibilisations :

1 Descampagnes de sensibilisation de masse dans
les lieux d 6 a f f | leseente@ises, les églises,
les établissements scolairese

Un engagement et une adhésion totale dans la
lutte contre les cancers :

Participation aux marathons du Gabon pour
soutenir la lutte contre les cancers du sein et du
coldel B ut.®r us

© ASAFACT Pr ®sentation de | 6associati on



| - 65y ASAFAC en quelques actions oL Safac

Participation aux conférences : 7Y s e B b
Participation aux conférences : T B
autour du cancer.

Des appels aux dons :

| © ASAFACT Pr ®sentati on de | 6associati on
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|- 7§ ASAFAC en quelques actions b d safac

fmmesn nte d

Organisation d 6 ar e Mo8lenfin ddann®e

Offrir un Noél inoubliable aux enfants des malades pour briser le
sentiment de solitude et redonner du baume au c T uaux parents.

Accompagnement psychologique :

Atelier d 6 athédrapie en partenariat avec la Fondation Sylvia
BONGO ONDIMBA pour la Famille (FSBO) afin de restaurer la
confiance en soi des malades et faire naitre I'espoiret| 6 es p ®r
en un avenir meilleur .

LA MAISON D’ALICE

© ASAFACT Pr ®sentation de | 6associati on
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|- 8]] ASAFAC en quelques actions ¢ asafac

Promotion de | dautonomisation ®conomi que
par | e biais dbébexpositions & ventes.
Cette action est née du constat selon lequel d e nombreuses femmes malades
ou en rémission :

A Abandonnent leurs traitements , faute de moyensfinanciers,

A Font face a une vulnérabilité sociale chronique

A Sontl 0 o hdg discrimination et de stigmatisation

WAL+

.,\_
I\

©ASAFACiT Pr ®sentation de | 6association 11
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1-9F ASAFAC en quelgues actions NE Safac

fmmestt t d

Promotion de | dautonomisation ®conomique des femmes atteintes

A Formational dentr epfédmmmar i at
Formation sur le digital
Rédaction de projets de création d 0 a c t géwédratri@s de revenus en attente de financement pour saréalisation .

Participation aux réunions de travail avec des responsablesministériels

> > >

©ASAFACiT Pr ®sentation de | 6association 12
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1. LES ACTIVITES

Suivez nos activités

“ Qr le compte Facebookde |l 6 As s o c@asafac.asso

Sur le compte Instagram : @asafac.association
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LES ACTIVITES OCTOBRE ROSE 2080 ASAF AC

A Date : Octobre 2020

A Lieu : Libreville

Suivez nos activités

n Qr le compte Facebookdel 6 As s o c@asafac.asso

@ Sur le compte Instagram : @asafac.association

14



CAMPAGNE DE SENSBILISATION )
ETD6 | NCI TAUDERISTAGEES CANCERS /

11.L1. §1 - INTRODUCTION

LO6i ni t Oadbre v Rose démeure, sans aucun doute, En effet, cette année encore nous avons continué d & a xnesr
| 8 ®v n Eemlesnimportant durant | & a n da®sde cadre de campagnes de sensibilisations sur le theme Brisons les tabous du
la lutte contre le cancer, sur le plan national et International . cancer et #MEMEPASPEURest le sous theme retenu dans le

_ _ o _ cadre de cette sensibilisation 2020 avec pour slogan : Cancer,
Depuis 2017,1 6 As s o pourdet Soutian et | & A aud lEemmes
_ - un diagnostic précoce est une vie sauveée.
Atteintes de Cancer (ASAFAC) participe, chague année, a cet
_ _ _ _ Tout au long de ce mois d & Oc t abus &ons mené plusieurs
évenement majeur, al & i nde la aommunauté internationale .
activités visant a :

ASAFAQ ainsi organiseé plusieurs campagnes de prévention et de A Inciter au dépistages ;
dépistage dansleslieux d 6 a f f IdeiLénevilee Owendoet Akanda A Informer le patient sur saprise en charge médicale ;

. _ A Sensibiliser le patient q u dexiste une vie avec et aprés le
Au total , de 2017 a 2019, plus de 3000 femmes et 350 jeunes

Lo , e cancer
ont été atteints durant ces campagnes de sensibilisation . Au

o . . Cette campagne a aussieu pour but de changer le regard et la
nombre de dépistage, pres de 300 femmes dont plus d 6 u n e

_ o L perception du cancer dans la société gabonaise, ou la
trentaine de cas jugés douteux, ont été réorientés vers les

stigmatisation du malade est légion. Pour cela, un film

présentant neuf (9) femmes del 6 AS S O CduiAvivénDdvec le

structures appropriees.

Al 0 i ndeg ammées anterieures, en 2020, ASAFACa organisée cancer ; et qui ont su dépasser le regard des genset d 8 av o i
une campagne de sensibilisation et d 6 i n c i au depistagen du confiance en| 6 a v a été réalisé et présenté au grand public.
cancer du seinet du Coldel 6 Ut.®r us D& aut acBoes visant & atteindre le double objectif

ddi nciduadpistage et du dépassement des tabous ont été
réalisées tout au long de ce mois dédié au dépistage des cancers

duseinetducolde!l 6 ut.®r us

| © ASAFAC 1 Octobre Rose 202017 MEME PAS PEUR i Cancer, un diagnostic précoce est une vie sauvée
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CAMPAGNE DE SENSBILISATION
ETD6 | NCI TAUDERSTAGHES CANCERS

11.1. 12 - JUSTIFICATION DU THEME (asafac

FMEMERASIELR

Apres avoir constate, lors de nos missionsde terrain, g u 6 grand  pansle cadre de cette campagne de sensibilisation 2020, nous

tres avanceé de la maladie, nous avons voulu comprendre quelles promouvoir le dépistage précoce. En effet, la plupart des

en étaient les principales raisons lors de nos différentes cancers et notamment, les cancers du sein, se soignent s 6 i |
campagnesOctobre Rose sont dépistés atemps. D6 d % i mp o ettlaanAcessité d & u n

: . . dépistage précoce et la thématique choisie cette année est :
De tous les facteurs identifiées et que nous avons hiérarchisé en pistage p q

trois (3) grandes catégories notamment : | 6 i g n o sua tac e # MEMEPASPEURU dépistage
maladie, le refus du dépistage et | 6 ap p r ® hdedr® striiseau du diagnostic

banc de la société, le refus du dépistage est celui qui se de la mammographie

démarque et traduit la peur du résultat de | 0 e x a raepeur
: P peu de prononcer le mot CANCER
d 6 udmmgnostic positif .
de parler de la maladie

de connaitre mon statut

Etc é

Octobre rose 2020 by \/. .

© ASAFAC i Octobre Rose 20207 MEME PAS PEUR i Cancer, un diagnostic précoce est une vie sauvée

16



1.2

CAMPAGNE DE SENSBILISATION
ETD6 | NCI TAUDERISTAGHES CANCERS

CAMPAGNE DE SENSIBILISATION DIGITALE

#MEMEDPASPEUR

W

Jhasd

Un dépistage précoce
est une vie sauvée

Date : Octobre 2020

Lieu: Réseaux sociauxdFacebook/ Instagram

Suivez nos activités

n Qur le compte Facebookde |l 6 As s o c@asafac.asso

@ Sur le compte Instagram : @asafac.association

17



CAMPAGNE DE SENSBILISATION
ETD6 | NCI TAUDERISTAGEES CANCERS

z \(Gsafac
11.2. §1 - PRESENTATION DE LA CAMPAGNE DA

Cette campagne a eu pour ambition de toucher un maximum de Ldaxe de sensi bil i scansistamappiguer e nt r e
popul ation de toutes | es tr ancheslatigygue e: Infodner , mettteen lUmee steonwincrea i N S |
gue les personnes malades ou non du cancer.

- Informer sur | es cancers du sein et
Pour atteindre cet objectif, il y a eu une campagne digitale et do°tre ®di fi ® sur | es facteurs
une campagne physique de proximité . ddoal ertes ainsi que | e d®&marche

_ o ~découverte de signe de la maladie.

En ce qui concerne la campagne digitale , el | e sdest faite sur |es
réseaux sociaux via : - Mettre en lumiere cesfemmes qui se battent au quotidien

contre la maladie afin de montrer aux sceptiques que le
cancer est une realité .

A lapage Facebookd e | & a s s @asafa@.ass0p n
A et son compte Instagram : @asafac.association

La campagne de proximité quant & elle, s & efaite en étroite - Convaincre par le biais des témoignages des membres de
collaboration avec la Fondation Sylvia BONGOONDIMBApour la | & as s oeninmoitrand si besoin en était, les mutilations
famille(FSBO). physiques suite aux traitements (chirurgie), dans le but

d 6 i n des femmes a aller se faire dépister afin d 8 ®v i t e
En effet, la majorit¢ des entreprises qui ont fait | 0 o bdee t d & eamiver au stade présenté.

sensibilisation par ASAFACQ 0 cététala demande de la FSBQ

- © ASAFAC i1 Octobre Rose 202017 MEME PAS PEUR i Cancer, un diagnostic précoce est une vie sauvee
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CAMPAGNE DE SENSBILISATION /
ETD6 | NCI TAUDERSTAGHES CANCERS ¢ as afac

\
P g o i
11.2. § 2- CAMPAGNE DIGITALEAMEMBPASPEUR

FMEMERASIELR

Aprés la mise en ligne, le 5 octobre 2020, de la vidéo de
lancement de la campagne de sensibilisation proprement dite :

https ://www .facebook.com/asafac.asso/videos/ 804497936951510

Le « Mouvement #MemePasPeur » était lanceé.

But : Encouragerles femmes a aller se faire dépister du cancer du

sein et du col de l'utérus.

Comment : Inviter les personnesayant déja effectué leur dépistage
a réaliser de petites vidéos/photos destinées a étre postées sur la
page Facebook de | 0 a s s 0 @asafaciassm; afin de montrer

g u Gest possible de surmonter cette peur.
Cible : Hommes, femmes, jeunes adultes, adultes

Messagevéhiculé par les femmes :

« Faites comme moi, allez vousfaire dépister #MemePasPeur»
Messagedes hommes :

« Parce que le cancer n 6 emag g u 0 uaffatre de femmes, faites

comme moi, allez vous faire dépister #MemePasPeur»

Messagedes jeunes :

« Parce que le cancer touche aussiles jeunes, faites comme moi,

allez vousfaire dépister #MemePasPeum.

- © ASAFAC i Octobre Rose 20207 MEME PAS PEUR i Cancer, un diagnostic précoce est une vie sauvée
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https://www.facebook.com/asafac.asso/videos/804497936951510

CAMPAGNE DE SENSBILISATION /
ETDS | NCI TAUDERSIAGEDES CANCERS \ (a Safac

/ aux femmes atteintes du cancer

11.2. § 3- CAMPAGNE DIGITALEAMEMBPASPEUR

https : //www .facebook.com/asafac.asso/videos/ 1041310689667134

© ASAFAC 1 Octobre Rose 202017 MEME PAS PEUR i Cancer, un diagnostic précoce est une vie sauvee
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https://www.facebook.com/asafac.asso/videos/1041310689667134

11.2.

Le projet d 8 e x p owriudllé eshle résultat d & u n Cible : Tout public

réflexion menée sur une maniere originale et
efficace de participer a la campagne Octobre Rose A
2020, compte tenu du contexte actuel lié a la

pandémie de la Covid19. A

Cette exposition nommée « LE PARCOURSDE LA
BATTANTE » présente le parcours de vie et de

soin d 6 u Eeene femme insouciante, agee de 23 A
ans qui, lors d & u raetopalpation, découvre la
présence d 6 unaodule dans son sein.

; : ~ . ~ A
La découverte de ce signed 6 a | earétted 0 ®1 ®r
déclencheur qui va la pousser a aller consulter un
médecin.
Les examens médicaux réalises al 61 s cete

consultation vont confirmer le diagnostic : cancer du

sein

But :

Encourager et inciter aux dépistages
précoces

Donner espoir, dans un contexte
médical ou le cancer se soigne de
mieux en mieux.

Informer sur la démarche a entre-

prendre en cas de découverte d 0 u

signe de la maladie

Informer sur| 6 i mpela tmaladie
sur le plan socio-professionnel de la
personne malade.

L’en

de /»

Vle [ e’)(.DQ«;' .
rtuel le 1 On

/ i
\ AT A
Y\ d;x«,faC
/ atteintes du cancer

aux femmes a

3- EXPOSITION VIRTUELLE : LE PARCOURS DE LA BATTAN

\#MEMEFASPEUR

L 6 e X p o ®mprendtreize (13) photos
regroupées par themes. Chaque theme
constitue une étape du parcours :

LOdi nsouci

La découverte d 6 u anemalie

anece

La consultation médicale
L 6 a n n durdiagmostic
Lestraitements

N

| Le rejet et la stigmatisation

La rémission et le retour a une vie
professionnelle

=

Chaque étape se termine un

message de sensibilisation .

par

https : //www .facebook.com/asafac.asso/videos/ 779926636135017

© ASAFAC i1 Octobre Rose 202017 MEME PAS PEUR i Cancer, un diagnostic précoce est une vie sauvee
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https://www.facebook.com/asafac.asso/videos/779926636135017

CAMPAGNE DE SENSBILISATION /
ETD6 | NCI TAUDERSTAGHES CANCERS

11.2. § 3- EXPOSITION VIRTUELLE : LE PARCOURS DE LA BATTAN

FMEMERASIELR

" insouciance

/ !
fac

"Le parcours de la battante”
L'exposition virtuelle de sa campagne

Sens de lecture Octobre rose 2020

>
L

Captures d’écrans

/___/
\'huté Ipatio

Jﬁ -

Inspoctlon visuelle de la poitrine dans différente position,

! (14| 15 ke

K@M@

Les traitements 7 &

Les grands types de traitement ¥
la chirurgie,
la chimiothérapie,
les thérapies ciblées,
la radiothérapie,
I'hormonothérapie,

limmunothérapie

© ASAFAC i Octobre Rose 20207 MEME PAS PEUR i Cancer, un diagnostic précoce est une vie sauvée
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CAMPAGNE DE SENSBILISATION /
ETD6 | NCI TAUDERSTAGHES CANCERS ¢ as afa

ation pouir e soutien et faide
/ aux femmes atteintes du cancer

11.2. § 3- EXPOSITION VIRTUELLE : LE PARCOURS DE LA BATTAN

FMEMERASIELR

https://www.facebook.com/asafac.asso/videos/779926636135017

Captures d’écrans

Sens de lecture

>
Il y a une vie
pendant et apres
le cancer
.",.‘Tf
I oot dediée

a toutes les héroines
et héros modernes,

qui par leur courage,

qui par leur courage, = A
I” Ya Une.. J affrontent la peur et la maladie. pntent la peur et la maladie.
nd Ne vie #MEMEPASPEUR #MEMEPASPEUR
ant Et apré Faites passer le message !

le cancer

© ASAFAC i Octobre Rose 20207 MEME PAS PEUR i Cancer, un diagnostic précoce est une vie sauvée
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CAMPAGNE DE SENSBILISATION
ETD6 | NCI TAUDERISTAGEDES CANCERS

1.3 IBIEN ETRE & DETENTE : ZUMBA ROSE

UNSPOKEN AN[cI3%] |

PRESENTE

ZUMBA

SAMEDI

AU PROGRAMME

FITNESS ;
SEANCE DE REMISE EN FO{;{ /-
ZUMBA

SUIVEZ-NOUS
0060606

Date : 17 Octobre 2020

Lieu: Plage du Lycée LéonMba

Suivez nos activités

n Qur le compte Facebookde |l 6 As s o c@asafac.asso

@ Sur le compte Instagram : @asafac.association
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CAMPAGNE DE SENSBILISATION /
ETD6 | NCI TAUDERISTAGEDES CANCERS ¢ as afa

> ot fommes atteintes du cancer
11.3. 8 1- ZUMBA ROSE : REPORTAGE PHOTOS

FMEMERASIELR

Invitees par UNSPOKENANGELSd'Eudoxie, les membres de
| & as s o ASABAGINtoen droit a une séance de remise en
forme, fitness et zumba, le samedi 17 octobre 2020, a la
Plage du Lycée National Léon Mba.

A travers cet évenement dénommé ZUMBA ROSE, toute
| 6 ® g da UNSPOKEMNGELS manifesté son soutien a la
lutte contre les cancers.

Avec| 0 a dudceach IRIS,les femmes ont pus 0 ®p a nse u |
surpasseret oublier, un temps soit peu leur condition. .,

© ASAFAC 1 Octobre Rose 202017 MEME PAS PEUR i Cancer, un diagnostic précoce est une vie sauvée
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CAMPAGNE DE SENSBILISATION
ETDS | NCI TAUDERISTAGEDES CANCERS

14 | SENSIBILISATION A LA SGS

Date : 21 Octobre 2020

Lieu: Quartier ACAE

Suivez nos activités

n Qur le compte Facebookde |l 6 As s o c@asafac.asso

@ Sur le compte Instagram : @asafac.association
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