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1. PRESENTATION DE 

L’ASSOCIATION

Suivez nos activités

Sur le compte Facebook de l’Association : @asafac.asso
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Une Histoire…

Celle d’une jeune fille, orpheline de père, qui

découvre, de façon inopinée, que sa mère, cette femme

qu’elle aime tant ; cette femme, pilier de la famille,

est atteinte d’un cancer du col de l’utérus en phase

terminale.

Cette mère qui décèdera quelques mois plus tard, dans

les bras de la jeune fille ; laissant derrière elle, huit (8)

enfants à jamais traumatisés.

Une Rencontre…

Celle de cette jeune fille devenue adulte, mère de

famille, femme accomplie sur le plan personnelle et

professionnelle. Une rencontre avec des femmes

EXTRAORDINAIRES, des femmes COURAGEUSES, des

AMAZONES, des GUERRIÈRES. Des guerrières parce

qu’elles luttent chaque jour contre 1 ennemi invisible

et vicieux : le cancer

Un Combat…

Celui de cette femme, mère de famille, qui a pris

l’engagement d’améliorer, à sa manière, la condition

de vie de ces femmes en leur donnant de son temps.

Le combat d’une femme qui a décidé de lutter aux côté

des malades du cancer pour leur redonner amour,

espoir et dignité.

11 ASAFAC : Une Histoire, une Rencontre, un Combat
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Octobre 2016 : Création ASAFAC France

RNA : W772005168 - Siret : 823 373 493 00019

J. O du 29 octobre 2016, n° 1568

WhatsApp: +33622439413

ASAFAC est l’association pour le soutien et l’aide aux

femmes atteintes du cancer, dirigée par Madame

Jeanne d’Arc KONG-NDES.

Objectifs de l’association :

• Sensibiliser la population.

• Accompagner psychologiquement les femmes malades.

• Améliorer le quotidien des malades et de leurs proches.

Les bénéficiaires de l’aide de l’ASAFAC :

• Les femmes atteintes du cancer.

• Les malades en rémission.

• Les proches, conjoints et enfants de malades.

Mars 2017 : Création ASAFAC Gabon

Lancement officiel des activités : Juin 2017

Siège : Haut de Gué Gué

+241 74 96 32 27 | +241 62 30 78 27

N° Récépissé prov isoire :  

MISPHPDDL/SG/BMB



ASAFAC œuvre en amont et en aval du cancer, dans le strict respect de ses valeurs : Responsabilité, Respect, Solidarité

Son domaine d’actions se décline en son nom :

13 ASAFAC :  But, Champs d’actions et Valeurs

© ASAFAC – Présentation de l’association
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2. LES ACTIVITÉS 

Suivez nos activités

Sur le compte Facebook de l’Association : @asafac.asso
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21- LANCEMENT : « ENSEMBLE, BRISONS LES TABOUS »

Date : 24 juin 2017

Lieu :  CHU ANGONDJE (Akanda)

Suivez nos activités

Sur le compte Facebook de l’Association : @asafac.asso
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Objectifs de la journée :

Présenter l’association ASAFAC, sensibiliser sur

l’importance d’un dépistage précoce, combattre les

préjugés sur l’issue fatale du cancer, interpeler les

patients sur l’importance des soins de support dans

le traitement du cancer, donner la parole aux

participants.

© ASAFAC 2017

Les intervenants :

Mme KONG-NDES Jeanne d’Arc : Présidente-Fondatrice ASAFAC

Dr KOUMAKPAYI Hervé : Oncologue,

représentant le Directeur de l’ICL

Mme Alice AGNETCHOUET : Malade en rémission

Mme NDJENGUE BENGONE Christèle : Psychologue Clinicienne,

Psychopathologue 

21.1 OBJECTIFS DE LA JOURNÉE

Dans le cadre du lancement officiel de ses activités, l’Association pour le Soutien et l’Aide aux Femmes Atteintes de

Cancer : ASAFAC, a organisé, le samedi 24 juin 2017, dans la salle de conférence du CHU d’Angondjé, une journée

d’échanges et de partage sous le thème « Ensemble, brisons les tabous ». Cette journée se voulait une plate-forme

d’information et de sensibilisation.

9



La journée s’est articulée autour du thème : « Ensemble, brisons les tabous sur le cancer ». Pour ce faire, il était important

de rappeler que le cancer n’est ni une malédiction, ni une maladie contagieuse. De plus, personne n’étant à l’abri de cette

pathologie, il est primordial d’emmener le patient à accepter sa nouvelle condition ; et aussi lui faire comprendre que

l’issue n’est pas toujours fatale mais qu’on peut en guérir. Tel a été le fil conducteur des exposés des différents

intervenants.

© ASAFAC 2017

A travers l’histoire de sa vie, la Présidente-Fondatrice de l’association ASAFAC a prése

nté les motivations qui l’ont conduite à la création de l’association.

En effet, Mme Jeanne d’Arc KONG-NDES a été confronté au cancer par le biais de sa ma

man diagnostiquée d’un cancer du col de l’utérus en phase terminale.

A la fin du récit de son histoire et de ses motivations, elle a décliné les objectifs et

présenté les actions de l’association ASAFAC.

Après avoir donné la définition du cancer, le Dr Hervé KOUMAKPAYI nous a renseigné sur

les causes connues de cette maladie ; ainsi que sur les signes d’alarme des principaux

cancers. Il nous a ensuite dresser une liste non exhaustive des traitements relatifs à cette

pathologie. Puis a tiré la sonnette d’alarme sur la progression de nouveaux cas de cancer

et la hausse du taux de mortalité en Afrique dans les années à venir. Enfin, il a conclu son

intervention par des conseils pratiques des règles de vie à observer pour faciliter la vie au

quotidien des malades. Il a vivement encouragé l’initiative de la présidente fondatrice de

l’Association ASAFAC.

10



© ASAFAC 2017

Dans son intervention, la psychologue a parlé de l’accompagnement du malade.

Elle a insisté sur la nécessité du soutien psychologique par un professionnel, d’une

part, mais également le soutien familial en précisant, dans ce dernier cas, d’éviter le

« soutien négatif ».

Elle a conclu sa présentation sur l’importance des groupes de parole. Lieu de partage

et d’échange pour les personnes qui vivent la même situation, ces groupes sont

l’occasion de libérer la parole.

Pour finir, Madame NDJENGUE BENGONE a rappelé les objectifs et décliné les actions

de l’association ASAFAC.

« La guérison est possible », tel était le message d’espoir véhiculé par Mme Alice

AGNETCHOUET, en rémission depuis 5 ans.

Après avoir évoqué son cas, Alice a encouragé les uns, les autres à changer de

paradigme et ne plus considérer le cancer comme une fatalité à laquelle la seule issue

est la mort.

L’évènement a regroupé une centaine de participants : patients, invités, Maison d’Ali

ce, personnel de santé, etc.

Les intervenants ont su, au vu du nombre et de la qualité des questions posées lors

de l’échange avec le public, susciter l’intérêt de celui-ci et ainsi atteindre les

objectifs visés par l’évènement.

11



Quelques médias étaient présents à l’évènement : Télé Africa, TVS, TV+, Télé Renaissance, Gabonreview.com et l’Union

12
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21.2 COUVERTURE MÉDIATIQUE



22- AIDE ALIMENTAIRE

Date : 26 août 2017

Lieu :  CHU ANGONDJE (Akanda)

Suivez nos activités

Sur le compte Facebook de l’Association : @asafac.asso
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22.1 DISTRIBUTION DES KITS ALIMENTAIRES

Objet : Groupe de parole + Distribution de denrées alimentaires

Nombre de participants : 20

Déroulement

Un groupe de parole constitué de professionnels de la santé (psychologue et stagiaires), des femmes atteintes de

cancer suivies à l’ICL dont certaines sont hébergées à la « Maison d’Alice » de la Fondation Sylvia BONGO

ONDIMBA, et de Madame Jeanne d’Arc KONG-NDES, Présidente-Fondatrice de l’Association pour le Soutien et

l’Aide aux Femmes Atteintes de Cancer, ASAFAC s’est tenu le 26 août 2017.

Lors de sa prise de parole, la présidente de l’ASAFAC a fait une brève présentation de cette association, puis

rappelé aux nouveaux, l’importance d’y adhérer en insistant sur la condition sine qua none d’adhésion à

l’association : accepter de se

laisser photographier et filmer dans le cadre des activités de l’association. Les images étant non seulement gage

de crédibilité auprès des sponsors et mécènes ; et également un élément important pour atteindre un des objectifs

fixé par l’association, à savoir : « Briser les tabous liés au cancer ».

Au terme des échanges, une distribution de denrées alimentaires organisée par l’association ASAFAC, à l’endroit

des malades présents (14) a eu lieu.

Ce partage a permis de se découvrir un peu plus et tisser des liens porteurs d’avenir

14
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22.2 PHOTOREPORTAGE
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23- OCTOBRE ROSE

Date : Du 18 octobre au 12 novembre 2017

Lieux :  

• Centres de santé (Projet initial)

• Eglises, plages, entreprises, marchés, établissements scolaires et universitaires (Projet révisé)

Suivez nos activités

Sur le compte Facebook de l’Association : @asafac.asso
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© ASAFAC 2017

Justification du projet :

Le projet nommé, « Agissons contre le cancer du sein et ses

tabous » dont le slogan est « Cancer du sein, mieux vaut

prévenir que guérir », est né d’un constat :

Trop de femmes atteintes du cancer du sein se présentent en

milieu hospitalier lorsque la maladie est déjà déclarée, et très

souvent à un stade avancé.

La détection tardive du cancer du sein a pour conséquence

presqu’inévitable, l’issue fatale, malgré les avancées de la

médecine en matière de traitement.

Fort de ce constat, et dans le cadre d’Octobre Rose 2017,

l’association ASAFAC a tenu à apporter sa pierre à l’édifice en

organisant une campagne de sensibilisation et d’incitation au

dépistage du cancer du sein.

23.1 JUSTIFICATION DU PROJET - OBJECTIFS

Objectifs et but :

• Augmenter le nombre de dépistage

précoce Changer le regard sur le

cancer.

• Permettre au public cible de bien

comprendre l’importance du dépistage

précoce du cancer du sein

17



© ASAFAC 2017

Date : Lundi 16 octobre 2017
Lieu : Hôpital de la Coopération Sino-gabonaise
Action : Don d'un climatiseur pour la salle de 
dépistage du cancer du sein et du col de l'utérus, 
dans l'optique d'améliorer les conditions d'accueil 
des femmes.

Communication terrain

23.2 DÉPLOIEMENT PRÉPARATOIRE DE LA CAMPAGNE

18



Date : Mercredi 18 octobre 2017 après le culte du soir (18h30 – 20h30)

Lieu : Quartier Louis

• Sensibilisation
• Questions-Réponses
• Dépistage du cancer du sein

Méthode :
- Analyse visuelle
- Palpation

Auditoire

80 personnes

Capacité

Actions

Nombre de 
Cas douteux

18 femmes

2

18 femmes

30 personnes

Lieu
Quartier Louis

Nombre de 
femmes  dépistées

Nombre de 
femmes  inscrites

23.3 ÉGLISE APOSTOLIQUE – L’AMOUR DU PROCHAIN 

© ASAFAC 2017
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Vidéo du Journal télévisé de la 
Chaine TVS du 19 octobre 2017

23.4 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

© ASAFAC 2017
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Date : Dimanche 22 octobre 2017, après le culte (09h30 – 12h30)

Lieu : Quartier Alibandengue

• Sensibilisation
• Questions-Réponses
• Dépistage du cancer du sein

Méthode :
- Analyse visuelle
- Palpation

Auditoire

700 personnes

Capacité

Actions

Nombre de 
Cas douteux

117 femmes

8

87 femmes

380 personnes

Lieu
Quartier Alibadingues

Nombre de 
femmes  dépistées

Nombre de 
femmes  inscrites

23.5 ÉGLISE LE TORRENT

© ASAFAC 2017
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Vidéo du Journal télévisé de la 
Chaine TVS du 23 octobre 2017

23.6 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

© ASAFAC 2017
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Date : Dimanche 22 octobre 2017, après midi (à partir de 16h30)

• Sensibilisation
• Questions-Réponses

Auditoire

?

Capacité

Actions

Nombre de 
Cas douteux

0

0

0

+ de 500 personnes

Lieu
Bord de mer

Nombre de 
femmes  dépistées

Nombre de 
femmes  inscrites

23.7 PLAGE DU LYCÉE NATIONAL LÉON MBA

© ASAFAC 2017

23



23.8 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

© ASAFAC 2017
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Date : Dimanche 22 octobre 2017, après midi (à partir de 16h30)

Lieu : Quartier Kalikak

• Sensibilisation
• Questions-Réponses

Auditoire

?

Capacité

Actions

Nombre de 
Cas douteux

0

0

0

80 personnes

Lieu
Quartier Kalikak

Nombre de 
femmes  dépistées

Nombre de 
femmes  inscrites

23.9 ENTREPRISE – GABON OIL COMPANY

© ASAFAC 2017
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23.10 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

© ASAFAC 2017
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23.10 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

© ASAFAC 2017
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Date : Jeudi 26 octobre 2017

Lieu : Quartier ACAE

• Sensibilisation
• Questions-Réponses
• Dépistage du cancer du sein

Méthode :
- Analyse visuelle
- Palpation

Auditoire

?  personnes

Capacité

Actions

Nombre de 
Cas douteux

23 femmes
Étudiantes + personnel administratif

5

23 femmes

35 personnes

Lieu
Quartier ACAE

Nombre de 
femmes  dépistées

Nombre de 
femmes  inscrites

23.11 UNIVERSITÉ – ÉCOLE SUPÉRIEURE DE LA MER (ESM)

© ASAFAC 2017
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23.12 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

© ASAFAC 2017
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Date : Lundi 30 octobre 2017 – 15h

Lieu : Quartier Akébé ville

• Sensibilisation
• Questions-Réponses
• Dépistage du cancer du sein

Méthode :
- Analyse visuelle
- Palpation

Auditoire

?  personnes

Capacité

Actions

Nombre de 
Cas douteux

15 femmes

2

15 femmes

15 personnes

Lieu
Quartier Akébé Ville

Nombre de 
femmes  dépistées

Nombre de 
femmes  inscrites

23.13 ÉGLISE – LES ROIS MAGES D’AKÉBÉ

© ASAFAC 2017
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23.14 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

© ASAFAC 2017
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Date : Lundi 30 octobre 2017 – 20h30, après le culte

Lieu : Quartier Bel Air

• Sensibilisation
• Questions-Réponses
• Dépistage du cancer du sein

Méthode :
- Analyse visuelle
- Palpation

Auditoire

60  personnes

Capacité

Actions

Nombre de 
Cas douteux

18 femmes

4

18 femmes

35 personnes

Lieu
Quartier Bel Air

Nombre de 
femmes  dépistées

Nombre de 
femmes  inscrites

© ASAFAC 2017

23.15 ÉGLISE – L’AMOUR DU PROCHAIN
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23.16 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

© ASAFAC 2017
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Date : Dimanche 12 novembre 2017 après le culte de 09h30-12h30

Lieu : Cité de la Caisse

• Sensibilisation
• Questions-Réponses
• Dépistage du cancer du sein

Méthode :
- Analyse visuelle
- Palpation

Auditoire

+ 1000  personnes

Capacité

Actions

Nombre de 
Cas douteux

120 femmes

14

79 femmes

623 personnes

Lieu
Quartier Cité de la Caisse

Nombre de 
femmes  dépistées

Nombre de 
femmes  inscrites

© ASAFAC 2017

23.17 ÉGLISE – BÉTHANIE
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23.18 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

© ASAFAC 2017
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23.18 REPORTAGE PHOTOGRAPHIQUE

© ASAFAC 2017
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Bilan de la sensibilisation :

L’association ASAFAC, à travers les actions qui ont été

menées sur le terrain a atteint ses objectifs. En effet :

s’agissant de l’objectif de sensibilisation «Soutenir la

lutte contre le cancer du sein en mettant l’accent

sur le dépistage précoce», la caravane a sillonné

différents sites et a pu atteindre ses objectifs en

allant auprès des populations. Le format utilisé a été

le suivant :

• Sensibilisation et enseignement des gestes

salvateurs

• Apprentissage de la méthode de l’autopalpation

• Jeux de Questions-Réponses avec l’auditoire

• Dépistage in situ (par l’analyse visuelle et la

palpation, méthodes ne nécessitant pas un matériel

médical pointu (hormis les gants à usage unique).

Les cas jugés douteux ont été réorientés vers les

Centres de Santé, pour des examens approfondis et

une éventuelle prise en charge en cas de confirmation.

23.19 BILAN DE LA CAMPAGNE OCTOBRE ROSE

© ASAFAC 2017

Bilan socio-psychologique :

Nous avions volontairement opté pour un ton de

communication sans tabous et agressif en montrant,

sans filtres, les dégâts causés par la maladie sur le

corps humain. Ainsi, nous avons pu noter 3 types de

réactions :

❖ La repulsion

• Les superstitieux : Ces personnes ne veulent pas

parler de la maladie, de peur de l’attirer sur elles

• Celles qui font 1 dénie : Elles réfutent l’existence

même du cancer. Certains affirment que le cancer est

la « maladie des blancs ».

❖ La prise de conscience

Prise de conscience du fait de l’ignorance ou elles

connaissent la maladie mais la minimisent.

En général, la tranche d’âge appartenant à cette

catégorie de personne est de 35 ans et plus.

Il s’agit de personnes qui n’avaient pas une

représentation réelles de la maladie et qui en ont pris

conscience par le biais des images présentées. Ces

personnes sont allées très vite se faire dépister.

❖ L’encouragement

Personnes qui de près ou de loin, sont concernées par

le cancer. Ces personnes ont salué l’action ASAFAC.
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La campagne a débuté le 18 octobre 2017 et s’est achevée le

12 novembre 2017.

Sur cette période, 8 sites ont fait l’objet de sensibilisation,

dont 6 avec dépistage.

Le nombre total de femmes dépistées sur les 6 sites est de

265, soit une moyenne de 44,17 femmes par site. Chiffre bien

au-delà de nos objectifs prévisionnels de 23 femmes par site.

De ces 265 femmes dépistées, nous avons identifié 35 cas

douteux, soit une moyenne de 13,2 % de notre échantillon ;

que nous avons réorienté vers les structures sanitaires

adéquates.

A ce stade, nous ne pouvons tirer de conclusion statistique

définitive, la donnée n’étant pas complète.

En effet, les 35 cas douteux nécessitent des examens médicaux

complémentaires qui vont permettre de lever les ambiguïtés.

23.20 BILAN DE LA CAMPAGNE OCTOBRE ROSE : STATISTIQUES

© ASAFAC 2017
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Financières :

Jusqu’ici, le financement des actions de l’association

ASAFAC s’est fait sur fonds propres. Le projet

Octobre Rose n’a pas échappé à cette réalité.

Toutefois, nous voulons exprimer notre gratitude à Madame

le Directeur Général de la CNSS, Madame Nicole ASSÉLÉ,

pour son soutien financier qui a permis de couvrir toutes les

dépenses prévisionnelles, relatives à la conception et la

réalisation de la bande dessinée, de dénonciation de la

stigmatisation des malades du cancer

D’ordre organisationnel :

La principale difficulté a été celle d’harmoniser

nos actions à la campagne de vaccination contre la

poliomyélite, qui s’est faite dans les

Centres de Santé initialement ciblés pour notre

campagne. C’est pourquoi, nous nous sommes

réorientés vers les plages, établissements

d’enseignement, églises et entreprises.

Ce choix s’est avéré plus efficace, dans la mesure où

nous avons pu atteindre un plus grand nombre de

personnes. C’est la méthode que nous retenons pour

nos actions futures.

23.21 DIFFICULTÉS RENCONTRÉES

© ASAFAC 2017
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Le 30 octobre, un déjeuner a été organisé au

restaurant « Le Mayena », par les initiateurs

du Projet CASE (Confiance Amour Solidarité

Entraide) afin de récolter des fonds destinés

aux familles des malades de cancer.

Le Projet CASE, initié dans le cadre d’Octobre

Rose 2015, avait pour but de restaurer l’image

des femmes atteintes de cancer grâce à des

soins de « Bien-être » individuels et collectifs,

pour leur redonner confiance et les aider à se

sentir belles, malgré les stigmates de la

maladie. Ce projet a été l’élément

déclencheur de la création de l’association

ASAFAC.

Faisant partie du Projet CASE, nous y avions

pris part afin de parler de notre association.

23.22 DEJEÛNER ROSE

© ASAFAC 2017
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A l’issue de la campagne de sensibilisation, une

cérémonie de clôture réunissant les associations

ayant œuvré sur le terrain a eu lieu à la Maison

d’Alice, le 17 novembre en présence de la première

dame du Gabon, Madame Sylvia BONGO ONDIMBA.

23.23 CEREMONIE DE CLÔTURE DE LA CAMPAGNE OCTOBRE ROSE

© ASAFAC 2017
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24- COUVERTURE MÉDIATIQUE DE LA CAMPAGNE  
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24.1      COUVERTURE MÉDIATIQUE : PRESSE EN LIGNE 
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24.2      COUVERTURE MÉDIATIQUE : PRESSE ÉCRITE 

© ASAFAC 2017

44



25- BANDE DESSINÉE

Suivez nos activités

Sur le compte Facebook de l’Association : @asafac.asso
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Le thème de la 4ème édition d’Octobre Rose au GABON,

initié par le Ministère de la Santé, en partenariat avec

la Fondation Sylvia BONGO ONDIMBA pour la famille est :

« Le cancer ne plus être un sujet tabou.

Parlons-en autour de nous ».

A cela, ASAFAC a répondu favorablement à l’invit du

Ministère, en réalisant une bande dessinée qui dénonce,

sans tabous, la stigmatisation des femmes atteintes de

cancer.

25.1 BANDE DESSINEE :

« STOP A LA STIGMATISATION DES MALADES DU CANCER »
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25.2      « STOP A LA STIGMATISATION DES MALADES DU CANCER »
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Date : 02 décembre 2017

Lieu :  Boulevard du bord de mer

Suivez nos activités

Sur le compte Facebook de l’Association : @asafac.asso

26- MARATHON DU GABON
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Le 2 décembre 2017, ASAFAC s’est mobilisée pour courir "La Gabonaise » .

La Gabonaise est une course militante qui s’étend sur un parcours de 5km, le long du littoral.

Elle est destinée à soutenir la lutte contre les cancers féminins au Gabon.

26.1      COURSE « LA GABONAISE »
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